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Продолжительность 
учебного года 

с 01.09.23 г. по 31.05.24 г. 
учебная неделя 5 дней - 36 недель в год  

Режим работы 

учреждения 

с 7.00 до 19.00 

Зимние каникулы с 31.12.23 г. по 09.01.24 г. 

 

Оздоровительные 

каникулы 

01.06.24 – 31.08.24 г. 

Мониторинг качества 

освоения  программ 

 01.09.2023 г. -  15.09.23 г. 

 18.05.2024 г. -  22.05.24 г. 

Выпуск детей в школу  28.05.24 г. – 31.05.23 г. 

Максимальное 

количество и 

продолжительность ОД в 

течение дня/ в неделю 

Возрастные 

группы 

Продолжитель

ность 

непрерывной 

ОД, мин. 

Максимально 

допустимый 

объем 

образовательной 

нагрузки в день 

Максимально 

допустимый 

объем 

образовательно

й нагрузки  в 

неделю, не 

более 

Ясельная 

группа 

5 минут 1пол. дня - 5  мин 

2 пол.дня – 5 мин 

30 минут 

I младшая 

группа 

 (1 в наличии) 

8-9 мин. 

 

1пол. дня - 8-9  

мин 

2 пол.дня – 8-9 

мин 

90 мин. 

 II младшая 

группа 

(3 в наличии) 

15 мин 

 

1пол. дня - 30 

мин. 

150 мин. 

 Средняя группа 

(3 в наличии) 

20 мин 

 

1пол. дня - 40  

мин 

200 мин. 

 Старшая 

группа 

(3 в наличии) 

25 мин. 1пол. дня - 45 

мин. 

2 пол дня – 25 

мин. 

350 мин 

 Подготови-

тельная группа 

(4 в наличии) 

30 мин. 1пол. дня - 90 

мин. 

2 пол дня – 30 

мин 

600  мин. 

Минимальный перерыв 

между  ОД 

 

10 мин. 

Организация ОД по 

физическому воспитанию 

Физическая культура 3 раза в неделю/ плавание 1 раз в неделю 

Культурно - досуговая деятельность  
 

Сентябрь 01.09.22 День знаний Подготовительная 

12.09.22-

23.09.22 

Выставка рисунков «Моё уДАЧНое лето» Средняя, старшая, 

подготовительная 

   

Октябрь 23.10.22-

28.10.22 

Музыкальный праздник 

Осенний праздник 

Все группы 

17.10.22 

28.10.22 

Выставка осенних поделок «Фестиваль цветочных 

композиций» совместно с родителями 

Все группы 

02.10.22- 

12.10.22 

Тематическая неделя 

«Наши добрые дела» 

Средняя, старшая, 

подготовительная 



 

 

Ноябрь 
 

 

 

23.11.22 Музыкальное развлечение 

День  матери 

Старшая, 
подготовительная  

12.11.22 

18.11.22 
Тематическая неделя 

«Безопасное поведение» 

Старшая, 
подготовительная 

21.11.22 

25.11.22 
Выставка рисунков  

«Мама лучшая на свете» 

Младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная  

Декабрь 12.12.22 

23.12.22 

Выставка детских работ  

«Морозные узоры» 

Все группы 

19.12.22 

30.12.22 

Тематическая неделя 

«Мастерская подарков» 

Младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

26.12.22 

30.12.22 

Новогодние утренники 

 

Все группы 

Январь 09.01.23 Музыкальное развлечение 

Коляда, коляда, отворяй ворота 

Подготовительная 

группа 

09.01.23 

13.01.23 
Тематическая неделя  

«Театральная» 

Старшая, 

подготовительная 

группы 

16.01.23 

31.01.23 
Физкультурное развлечение 

«Зимние забавы» 

Средняя, старшая, 

подготовительная 

Февраль 21.02.23 

 

«Богатырские игры» (спортивный праздник, 

посвященный дню защитника Отечества, 

совместно с родителями) 

Старшая, 

подготовительная 

группы 

20.02.23 

22.02.23 

Выставка рисунков  

«Мы солдаты бравые» 

Средняя, старшая, 

подготовительная 

13.02.23 

17.02.23 

Тематическая неделя 

«Виды войск» 

Средняя, старшая, 

подготовительная 

Март 03.03.23 Спортивный праздник 

Масленица 

Все группы 

06.03.23 

07.03.23 
Музыкальный праздник 

«Маму очень я люблю» 

Все группы 

09.03.23 

10.03.23 
Тематическая неделя 

«Моя семья» 

Все группы 

30.03.23 Физкультурное развлечение 

«Морское путешествие»  

Старшие 

подготовительные 

Апрель 03.04.23 Тематическое развлечение 

День здоровья (Всемирный День здоровья) 

Все группы 

10.04.23 

14.04.23 
Тематическая неделя  

«Космическая» 

Старшая, 

подготовительная 

17.04.23 

21.04.23 

Выставка макетов «Безопасная дорога» 

совместно с родителями 

Средняя, старшая, 

подготовительная 

03.04.23 

28.04.23 

Экологическая акция 

«Спасем ежика» 

Все группы 

 Логопедический выпускной Подготовительная  

Май 03.05.23 Экологическая акция 

«Солнце – источник жизни» 

Старшая, 

подготовительная  

05.05.23 Тематическое развлечение 

«День Победы» 

Средняя, старшая, 

подготовительная  

11.05.23 

15.05.23 

Тематическая неделя 

«Герои Кузбасса» 

Старшие 

подготовительные  

26.05.23 Музыкальный праздник Подготовительные 



 

 

 Выпускной бал 

Июнь 

 

 

 

 

 

01.06.23 Музыкально-спортивное развлечение 

День защиты детей 

Все группы 

05.06.23 Конкурс рисунков на асфальте  

«В каждом рисунке солнце» 

Все группы 

08.06.23 

09.06.23 

Тематическая неделя 

«Вода- источник жизни» 

Все группы 

16.06.23 Спортивный праздник 

«В стране Спортландии» 

Все группы 

26.06.23 «Праздник русской сказки»  

музыкально-литературное развлечение 

Средняя, старшая 

группы 

   

Июль 05.07.23 Музыкальное развлечение 

«Цветочная поляна» 

Все группы 

10.07.23 

14.07.23 

Летние олимпийские игры Старшие 

подготовительные  

Август 

 

 

07.08.23 Спортивное развлечение,  

посвящённое Дню физкультурника 

Старшие 

подготовительные  

21.08.23 Концерт, посвященный «Дню шахтера» Средние, старшие, 

подготовительные 

группы 

10.08.23 

21.08.23 

Фотовыставка 

 «Летний вернисаж» 

Все группы 

23.08.23 Акция 

«Внимание – ДЕТИ» 

Все группы 

28.08.23 Музыкально-спортивный праздник  

«Путешествие в деревню Ложкино» 

Младшие Средние, 

Старшие 

подготовительные  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Сентябрь 

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 

      
1 

2 3 4 5 6 7 8 

9 10 11 12 13 14 15 

16 17 18 19 20 21 22 

23 24 25 26 27 28 29 

30 
    

 

 

 

 

 
 

 

Октябрь 

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 

 
1 2 3 4 5 6 

7 8 9 10 11 12 13 

14 15 16 17 18 19 20 

21 22 23 24 25 26 27 

28 29 30 31 
 

   

 

 

 

 

Ноябрь 

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 

    
1 2 3 

4 5 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 

18 19 20 21 22 23 24 

25 26 27 28 29 
30 

  
 

Декабрь 

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 

      
1 

2 3 4 5 6 7 8 

9 10 11 12 13 14 15 

16 17 18 19 20 21 22 

23 24 25 26 27 28 29 

30 31 
   

 

  
 

 

Январь 

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 

  
1 2 3 4 5 

6 7 8 9 10 11 12 

13 14 15 16 17 18 19 

20 21 22 23 24 25 26 

27 28 29 30 31 
 

  

 

 

 

 

 

 

Февраль 

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 

     
1 2 

3 4 5 6 7 8 9 

10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 

24 25 26 27 28 
29 

  
 

 

Март 

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 

      
1 

2 3 4 5 6 7 8 

9 10 11 12 13 14 15 

16 17 18 19 20 21 22 

23 24 25 26 27 28 29 

30 31 
 

    

 

 

 

 

 

 
 

Апрель 

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 

  
1 2 3 4 5 

6 7 8 9 10 11 12 

13 14 15 16 17 18 19 

20 21 22 23 24 25 26 

27 28 29 30 
 

   
 

Май 

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 

    
1 2 3 

4 5 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 

18 19 20 21 22 23 24 

25 26 27 28 29 30 31 

     

 

  
 



 

 

Июнь 

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 

1 2 3 4 5 6 7 

8 9 10 11 12 13 14 

15 16 17 18 19 20 21 

22 23 24 25 26 27 28 

29 30 
   

 

  
 

Июль 

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 

  
1 2 3 4 5 

6 7 8 9 10 11 12 

13 14 15 16 17 18 19 

20 21 22 23 24 25 26 

27 28 29 30 31 
 

  
 

Август 

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 

     
1 2 

3 4 5 6 7 8 9 

10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 

24 25 26 27 28 29 30 

31 
 

      
 

 
 

 

 

 Мониторинг качества освоения  

программного материала 

воспитанниками 

 Зимние каникулы   Культурно-

досуговые, 

спортивные 

мероприятия  

 Выпуск в школу  Выходные дни   
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